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n L’atur entre les infermeres a Ca-
talunya és, oficialment, anecdò-
tic. Tot i així, s’abusa dels contrac-
tes de curta durada, el que gene-
ra molta rotació i la combinació 
de períodes en actiu i altres de 
desocupació. Així mateix, el per-
centatge que representen les in-
fermeres als centres assistencials 
ha disminuït els últims anys men-
tre que el d’auxiliars sanitaris ha 
augmentat i el de metges es man-
té estable.   

Són algunes de les conclusions 
d’un estudi elaborat pel Col·legi 
d’Infermeres i Infermers de Cata-
lunya i la Universitat de Vic-Uni-
versitat Central de Catalunya 
(UviC-UCC). En el treball s’analit-
za l’evolució de la professió d’in-
fermeria durant els darrers anys i 
fins al 2019. Es va parar per la pan-
dèmia perquè la situació d’emer-
gència no alterés els càlculs res-
pecte als temps de normalitat. 

L’estudi indica que des de l’any 
2010 el pes de les infermeres als 
centres assistencials de Catalunya 
ha passat del 40 al 30 %. En canvi, 
el d’auxiliars d’infermeria i tècnics 

sanitaris ha pujat del 28 al 31 %. 
Pel que fa als metges, es manté es-
table en el 33 %. 

«Les infermeres hem estat les 
grans perdedores de la crisi del 
2008», la de la bombolla immobi-
liària, segons la coordinadora del 
treball, presidenta del Col·legi 
d’Infermeres i Infermers de Cata-
lunya i investigadora a la UVic-
UCC, Paola Galbany. Les places 

d’infermeria que es van perdre no 
s’han recuperat. 

L’estudi també ha documentat 
que tres de cada quatre inferme-
res treballen amb contractes 
eventuals durant els quatre anys 
després d’haver obtingut el títol. 
Constata que l’atur és anecdòtic, 
però alerta de «l’abús dels con-
tractes de curta durada», el que 
genera precarietat laboral.

u Tot i que pràcticament és un sector sense atur, els contractes acostumen 
a ser de curta durada, sobretot els quatre anys després d’acabar el grau

Un estudi de la UVic-UCC 
denuncia la precarietat 
laboral de les infermeres
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Una infermera prepara una dosi de la vacuna de la covid ARXIU/MIREIA ARSO

n L’Ajuntament de Manresa, des-
prés de la prova pilot del novem-
bre de l’any passat, torna a orga-
nitzar aquesta tardor Cultura-
MENT, un programa per contri-
buir a millorar la salut mental de 
les persones grans amb inicis de 
deteriorament cognitiu i afectaci-
ons lleus de salut mental, així com  
desestigmatitzar les persones 
grans amb aquestes afectacions. 

La pandèmia per la covid-19 i 
el confinament van posar de ma-
nifest, especialment en el col·lec-
tiu de gent gran, la necessitat de 
potenciar espais de socialització, 
de cohesió social, experiències 

creatives i de qualitat dirigides a 
aquest col·lectiu per tal de  millo-
rar-ne la salut mental. És per això 
que l’any passat va arrencar 
aquest projecte, en el qual van 
participar 12 municipis, entre ells 
Manresa. 

En aquesta segona edició del 
projecte s’han organitzat propos-
tes exclusivament dirigides al pú-
blic diana (persones grans amb 
inicis de deteriorament cognitiu i 
afectacions lleus a la salut mental, 
familiars i cuidadors/es professi-
onals) i d’altres de dirigides a to-
tes les persones interessades. 

Totes les activitats del progra-
ma són gratuïtes i es realitzen ex-
clusivament en equipaments cul-
turals de la ciutat per tal de refor-
çar que la cultura és una eina de 
transformació social, de benestar 
personal i una aliada per la millo-
ra de la salut mental. 

Hi  participen deu agents de 

l’àmbit de la salut/sociosanitari, 
tres dels quals per primera vega-
da: el Club Social Mosaic, CAS a 
les Drogodependències-Althaia i 
el Servei d’Atenció Domiciliària 
(SAD) de l’Ajuntament de Manre-
sa. 

L’Ajuntament de Manresa ofe-
reix tres tallers (tapís, arts plàsti-
ques o música i memòria) direc-
tament a les residències i serveis 
sociosanitaris de Manresa. 

Enguany l’oferta dels tallers i 
activitats s’ha ampliat al SAD               
–Servei d’Atenció Domiciliària de 
l’Ajuntament de Manresa- per tal 
d’arribar a persones que viuen so-
les i que no disposen d’una es-
tructura suficient per sortir de 
casa i molt menys de gaudir de ta-
llers i activitats culturals. També 
s’ha ofert a persones grans drogo-
dependents del CAS a les Drogo-
dependències-Althaia. 

Es compta amb la participació 

de nous agents de l’àmbit de la 
cultura. Hi participen les dues bi-
blioteques, els dos centres cívics 
municipals (Escodines i Selves i 
Carner) i Cineclub Manresa. 

Hi participen per primer cop 
l’Associació Memòria i Història de 
Manresa (memoria.cat), amb les  
visites a l’exposició República i Es-
cola a Manresa - 1931-39) al cen-
tre cívic Selves i Carner i tallers de 
memòria i records escolars; i el 

Museu de l’Aigua i el Tèxtil, amb 
les visites a l’exposició de la indús-
tria tèxtil/cinteria, tallers de me-
mòria sobre la indústria tèxtil i el 
taller de teixit. 

L’alumnat del Cicle Formatiu -
Grau Superior d’Integració Soci-
al de l’IES Guillem Catà enguany 
també participa en el projecte. Fa-
ran visites a algunes residències i 
serveis per tal de preparar tallers 
d’arts plàstiques.

Manresa impulsa un programa per posar 
la cultura i les arts al servei de la salut 

REDACCIÓ. MANRESA

u Va adreçat a persones 
grans amb inicis de 
deteriorament cognitiu i 
demència lleu 

n Els Joves dels Comuns de Man-
resa treballen per consolidar una 
Assemblea Jove pel Clima a la ciu-
tat on el jovent de la ciutat pugui 
debatre i decidir les mesures ne-
cessàries per fer front a l’emergèn-
cia climàtica. El 13 de maig van re-
gistrar la petició formal a l’Ajunta-
ment, fruit de reunions amb enti-
tats veïnals, socials i ecologistes 
de  l’entorn, que, finalment, ha es-
tat presentada al regidor de Ciu-
tat Verda, Pol Huguet. 

Segons Manresa en Comú Po-
dem, Huguet els va explicar que 
una mesura similar havia estat 
aprovada al Pla d’Actuació Muni-
cipal, però que, a causa de la pan-
dèmia i imprevistos, no es va pri-
oritzar i mai va arribar a materia-
litzar-se. També els va informar 

que, a causa de la proximitat de les 
eleccions municipals, l’actual go-
vern municipal no es compromet 
a desenvolupar la proposta de 
l’Assemblea Jove pel Clima durant 
aquest mandat. 

Tot i així, es va fer palès que hi 
ha la bona voluntat per dur a ter-
me la proposta més endavant, ja 
que  Ajuntament i Comuns van re-
marcar la necessitat d’impulsar 
mesures valentes en l’àmbit de la 
participació juvenil per tal d’anti-
cipar les conseqüències del canvi 
climàtic.  

 Les joventuts del partit, que ja 
tenen previst seguir treballant 
amb altres entitats, insten nova-
ment l’Ajuntament a participar en 
una d’aquestes reunions amb al-
tres entitats afins a la proposta per 
tal d’analitzar-la. 

Els Joves dels Comuns 
insisteixen en una 
assemblea pel clima
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Presentació del Programa CulturaMENT

AJM

Trobada entre Joves dels Comuns i el regidor Pol Huguet
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