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El sistema sanitari s’ha de centrar
en la salut, no en la malaltia

I nostre sistema sanita-
rifabonaladitaque “no
es coneix la salut fins
que s’ha perdut”. L’or-
ganitzacid interna dels
hospitals i els establiments socio-
sanitaris i fins i tot la dels centres
d’atencid primaria i comunitaria
estapensada per atendre les perso-
nes quan estan malaltes i no per
preservar-ne la salut.

Ellloc on posem el focus deter-
mina molt la forma com acabem
construint el model sanitari. Es
evident que cal adminis-
trar tractaments a les per-
sones malaltes, guarir-los
les ferides i fer un segui-
ment de la seva evolucio
clinica, pero aquesta no
pot ser la prioritat del sis-
tema sanitari, siné que ho
haurien de ser la preven-
cid, la promocio de la salut
ilacurade les persones.

El model actual, en que
el focus esta orientat a la
malaltia, és costds, tant
econdomicament com soci-
alment, i acaba afavorint el que es
coneix com a “acarnissament tera-
peutic”, que suposa I’aplicacié de
terapies que no proporcionen un
benefici real a la persona, perque
ens obsessionem tant a guarir la
malaltia que acabem oblidant el
benestar de I'individu.

Unaaltra conseqiiénciade situar
la malaltia per davant de la salut és
I’organitzaci6 de I’atencio sanitaria
en compartiments estancs, que ve-
nen determinats pels organs o els
sistemes organics que estan afec-
tats,ino perles necessitats reals de
lapersona, que poden ser molt dife-
rents segons siguin els seus condici-
onants individuals, familiars, soci-
als o culturals. Aquesta comparti-
mentacio de ’atencio és ineficient
ireduccionista.
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El mes de novembre passat,
I’Hospital Universitari Vall d’He-
bron va anunciar que havia substi-
tuitlatradicional estructuraestan-
ca, equivalent a les especialitats
mediques, per una altra de més
oberta, més orientadaales necessi-
tats i al cuidatge de les persones.
Aquesta reestructuracio va en la
bona direccio.

Perimplantar aquest nou model,
la Vall d’Hebron necessitara con-

Administrar tractaments
als malalts, guarir-los
les ferides i fer-los
un seguiment no pot ser la
prioritat del sistema sanitari

tractar més infermeres. Segons va
anunciar, té previst incorporar-ne
150 més. Les infermeres ens dedi-
quem a cuidar les persones, tenint
en compte les seves necessitats in-
dividuals, emocionals i socials, que
condicionen la seva salut i el seu
benestar. Per definicio, la nostra
professio té unamiradaholistica, en
que el tot -I’individu, les seves cir-
cumstanciesiel seuentorn- és més
que la simple suma de les seves
parts. Per aquest motiu, si volem
passar d’'un model centrat en la
malaltia a un altre de foca-
litzat enla salut, ésimpres-
cindible augmentar el
nombre d’infermeres als
centres assistencials i em-
poderar-les, aprofitant al
maxim les seves atribuci-
ons professionals i fomen-
tant la seva autonomia. El
canviorganitzatiu de ’hos-
pital barceloni apunta, en-
cara que sigui timidament,
en aquesta direccio.

Aixiitot, ’'aposta per un
model basat en la salut no
potgiraral voltant de 'ambit hospi-
talari, que, perlaseva mateixanatu-
ralesa, s’ocupa de diagnosticar i
tractar malalties. Un model saluto-
genichade girar al voltant de I’aten-
ci6 primariaicomunitaria, aixi com
de la salut publica. L’Organitzacié
Mundial de la Salut recomana que,
almenys, el 25% del pressupost sa-
nitarid’un pais es dediqui al primer
nivell assistencial. A Catalunya no
arribem al 17%.

Sivolem passar d'un model sani-
tari basat en la malaltia a un altre
que se centri en la salut cal dedicar
forca més recursos a I’atencio pri-
maria i, sobretot, apostar ferma-
ment per la cura, de manera que la
prevencioila promocio de la salut
passin a ser les protagonistes del
sistema.
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Mort de Lisa
Marie Presley

SEBASTIA ALZAMORA

ESCRIPTOR

¢ L’estiupassatvacoincidirl’estrenade dos
biopics cinematografics dedicatsales que de-
gueren ser les dues primeres veritables ico-
nes globals promogudes per la cultura de
masses del capitalisme madur (també dit sal-
vatge), és a dir, Marilyn Monroe i Elvis Pres-
ley. El film sobre Marilyn, Blonde, va resul-
tar ser un fiasco, a pesar de comptar amb una
interpretacio de meérit a carrec de ’actiu Ana
de Armaside basar-se en unllibre de la sem-
pre solvent Joyce Carol Oates. Pero el direc-
tor, Andrew Dominik (autor en el passat d’al-
guna pel-licula interessant), ’espifiava amb
una mirada arrebossada en el morboi els ar-
quetips més casposos. Per contra, Elvis, la
pellicula de Baz Luhrmann sobre qui enca-
ra ostenta el titol de Rei del Rock, va ser una
sorpresa ben grata. Es Hollywood, natural-
ment, pero Hollywood quan fa les coses de la
millor manera que sap,ien sap molt. Entre els
encerts del film hi havia el de donarlaveunar-
radora al dolent de la funcid: el representant
d’Elvis, el famds i tenebrds coronel Tom Par-
ker (que, com es diu al film, ni era coronel ni
era Parker, sin6 un estafador holandés fugat
delajusticia del seu pais), que va saber dur el
seu client a una fama mai vista fins alesho-
res, pero que també, literalment, el va deixar
que rebentés. I també, el de mostrar la fragi-
litat del protagonista: un jove de casa humil
que no sabia quasires de res, que teniaun ta-
lent artistic fora de tot dubte, i a qui totli va
venir gran.

¢ Com quelapel-liculas’aturaalamortd’El-
vis (a42 anys), Lisa Marie, filla sevaide Pris-
cilla Presley, hi surt només com anadd i in-
fant. Ara la Lisa Marie real ha mort amb 54
anys, prematurament també. Vamoririgual-
ment jove qui va ser el marit de Lisa Marie,
Michael Jackson, un altre gran talent pop de
vidadescontrolada,iunaaltraiconaqueesva
emmirallar en el reflex d’Elvis. Priscilla Pres-
ley (molt ben interpretada al film per Olivia
DeJonge, com Elvis i Parker ho sén per Aus-
tin ButleriTom Hanks) és araunadonade 77
anys que ha hagut de veure’ls morir a tots, a
més de viure irremissiblement lligada a una
llegenda, tant si li plau com si li dol. Tot en
aquestes vides és excessiu, desproporcionat,
de vegades grotesc. Pero també hi hala mu-
sica, la veritat profunda i la bellesa que tots
podem comprendre gracies a la musica.

e¢ Escoltant les seves gravacions queda clar
que Lisa Marie Presley no el va heretar, el ta-
lent musical d’Elvis. Pero el pitjor és que, siho
hagués fet, ningi tampoc I’hi hauria recone-
gut. El que hapassat ha estat allo que molts es-
peraven d’ella: s’ha consumit, fins al dia de la
mort, sota una ombra que no és ben bé la de
son pare, sin6 la mateixa ombra que ja es va
emportar son pare. Una ombra que és fetade
rancunia, d’enveja, de recel, de classisme, de
ressentiment. I també, per part d’ells, de la
freda desolacid de les matinades de desper-
tar-se drogats i bruts, amb tot el cos adolo-
rit, i no entendre res. Son histories com les
que ja contaven els grecs antics, si, només
que retransmeses per la pantalla.



